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RESUMO

0 sarcoma pleomorfico indiferenciado de alto grau é um tipo de neoplasia. A paciente deste caso diverge 3 fatores
epidemiol6gicos mais marcantes sendo estes idade, sexo e localizacao da lesdo. Relato de Caso: paciente, com
queixa de aumento de aumento de volume abdominal, constipacdo e dor abdominal difusa em pontada, intermi-
tente e diaria desde dezembro de 2021. Realizou ultrassonografia e ressonancia magnética, que revelaram massa
de contornos lobulados. Realizada cirurgia, sendo encontrada tumoracao volumosa, aderida a camada seromus-
cular do célon. A bi6épsia histopatoldgica foi consistente com sarcoma pleomérfico indiferenciado de alto grau. A
paciente evoluiu sem complica¢des ou intercorréncias, recebendo alta hospitalar no 72 dia p6s-operatério. O ma-
nejo cirurgico é o tratamento mais adequado. Os sarcomas de cdlon sdo lesdes raras no trato gastrointestinal,
devendo ser levantadas como diagndstico diferencial.
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ABSTRACT

High-grade undifferentiated pleomorphic sarcoma is a type of neoplasm. The patient in this case diverges 3
striking epidemiological factors. Case report: patient, with a case of increased abdominal volume, constipation
and abdominal pain with an increase of 202. Surgery was performed, and a voluminous tumor was found,
adhered to the seromuscular layer of the colon. Histopathological biopsy was consistent with high-grade
undifferentiated pleomorphic sarcoma. A patient without complications or intercurrences, being discharged on
the 7th postoperative day of evolution. Surgical management is the most appropriate treatment. Colon sarcomas
are rare in the gastrointestinal tract and should be raised as a differential diagnosis.
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INTRODUCAO
0 espectro histologico dos sarcomas é amplo,

categoria por meio da combinagdo de caracteristicas

histomorfoldgicas, imunofenotipicas, ultraestrutu-

presumivelmente porque as células mesenquimais
embriondrias das quais eles surgem tém a capaci-
dade de amadurecer em musculo estriado esquelé-
tico e liso, tecido adiposo e fibroso, osso e cartilagem,
entre outros tecidos (). Dentre eles o sarcoma pleo-
morfico indiferenciado (SPI) inclui os tumores me-
senquimais malignos com células pleomorficas de
alto grau que ndo podem ser classificados em outra

ras e genéticas. A maioria surge nos tecidos moles
profundos dos membros, mas ja é relatado em quase
todas as partes do corpo (23).

A epidemiologia revela que esses sarcomas
sdo mais prevalentes no sexo masculino na faixa eta-
ria de 50-70 anos. A maioria dos casos de (SPI) re-
troperitoneal é assintomatica. A compressdo de 6r-
gdos proximos no abdome pode provocar sintomas,




incluindo anorexia, desconforto abdominal, nausea e
sensacdo de massa abdominal com aumento da cir-
cunferéncia abdominal 4. O diagnoéstico deve ser de
exclusdo e utilizar o auxilio da imuno-histoquimica
que apresentam caracteristicas de fibroblastos/mi-
ofibroblastos, ja microscopicamente, o SPI tem ca-
racteristicas morfoldgicas altamente variaveis ().

Atualmente o tratamento dos SPI's quando
primario é a resseccdo cirurgica ampla visando mar-
gens livres de tumor (6). Com objetivo de documentar
um caso de Sarcoma pleomoérfico indiferenciado de
alto grau divergindo dos principais fatores epidemi-
olégicos (idade, sexo e 6rgio acometido) este artigo
foi desenvolvido.

RELATO DE CASO

Paciente do sexo feminino, 37 anos, com
queixa de aumento de volume abdominal, constipa-
¢do e dor abdominal difusa em pontada, intermi-
tente e diaria desde dezembro de 2021. Nega comor-
bidades, tabagismo, etilismo, febre, nduseas, vomi-
tos e emagrecimento. Realizou ultrassonografia de
abdome e ressonancia magnética de abdome, que re-
velaram massa intra-abdominal medindo 23,6 x17,8
x 12,3 cm (Figura 1), de contornos lobulados, carac-
terizada por focos de degeneracido cistica, com areas
de septagdes e regides sélidas, hipersinal em T1 e T2
e captacdo heterogénea de contraste.

Figura 1. Lesdo expansiva.
Fonte: imagem pertencente aos arquivos pessoais dos
proprios autores.

Foi optado por abordagem cirurgica, na qual
foi encontrada tumoragio volumosa, heterogénea,
de aspecto cistico e s6lido, aderida a camada sero-
muscular do c6lon transverso e a parede abdominal,

além de ascite serossanguinolenta em pequena
quantidade e linfonodomegalias em mesocdlon
transverso. Os demais 6rgaos nio tinham alteragdes
visiveis. Solicitado também a avaliacdo patoldgica
por congelacdo que revelou tumor de células de pa-
drao fusiforme A paciente foi submetida a colecto-
mia do cdlon transverso, com enteroanastomose c6-
lon-célon, e linfadenectomia retroperitoneal.

0 perfil imunoistoquimico e padrdo morfol6-
gico da bidpsia histopatoldgica foram consistentes
com sarcoma pleomorfico indiferenciado de alto
grau. A paciente evoluiu sem complicag¢des ou inter-
corréncias, recebendo alta hospitalar no 79 dia pés-
operatorio.

DISCUSSAO

A paciente deste caso diverge dos 3 fatores
epidemioldgicos mais marcantes, sendo estes idade
mais comum entre 50-70 anos, a paciente possuia 37
anos no momento do diagnéstico, o sexo feminino e
a localizagdo da lesdo no célon. No caso dos sarco-
mas abdominais, o sitio metastatico mais comum é o
hepatico. Os sarcomas de c6lon sao lesdes raras no
trato gastrointestinal, devendo ser levantadas como
diagndstico diferencial no caso de massas heterogé-
neas de grande volume e rapido crescimento mesmo
que o SPI raramente possa surgir no retroperitonio
e outros 6rgdos internos 9.

Como estes tumores sdo raros, a cirurgia
deve ser realizada por profissional experiente. O ob-
jetivo é a resseccdo completa, sem deixar margens
microscopicamente positivas, reduzindo assim o
risco de recorréncia local. Sendo assim, o tratamento
cirargico é a principal terapéutica (7).

CONCLUSAO

Desse modo concluimos que cirurgia é o mé-
todo de tratamento padrdo usado para sarcomas lo-
calizados no col6n. Importante ressaltar que no caso
apresentado o tratamento cirurgico da lesdo propor-
cionou melhora das queixas pré-operatorios. A paci-
ente foi encaminhada ao segmento conjunto com on-
cologia, com o objetivo de monitorar os sinais e sin-
tomas que possam sugerir lesdes secundarias ou re-
cidivas.
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